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NÁPAD na víkend

www.praktickazena.cz

Háčkované papučky působí stejně půvabně jako ranní negližé. Beztak si je 
uháčkujete pro vstávání, ke kterému shon nepatří. 

       PAPUČE    
na domácí pohodu



POSTUP 
krok za krokem 

CO BUDETE POTŘEBOVAT
Jahodovou přízi MERINO MIX fy Schoeller (51 % merino, 49 % polyamid; 100 m/50 g), z toho cca 100 g světlejší 

barvy 13 rosé + cca 50 g sytější barvy 12 malve, háček č. 5

www.praktickazena.cz PAPUČE vydala jako speciální elektronickou publikaci Praktická moderní žena
© Sanoma Media Praha 2013 • Návod slouží k osobnímu užití, nikoli pro komerční účely!

VELIKOST: cca 37–39, vzor pruží 
a velmi snadno se vytáhne 
POUŽITÉ ZKRATKY: RO – řetízkové 
oko, KS – krátký sloupek

Papučky jsou háčkované 
z dvojité příze. Obě vyrobíme 

stejně. Nejdříve uháčkujte chodidlo 
z barvy malve. Začněte na 4 RO: 
1. ř.: uháčkujte 2 KS do druhého 
RO od háčku, 1 KS, 2 KS do posled-
ního RO, 1 RO a práci otočte = 
5 KS; 2. ř.: 2 KS do prvního KS, 1 KS 
do následujících 3 KS, 2 KS do ná-
sledujícího KS, 1 RO, práci otočte 
= 7 KS; 3. ř.: 1 KS do všech KS, 1 
RO a práci otočte = 7 KS; 4. ř.: 2 KS 
do prvního KS, 1 KS do následují-
cích 5 KS, 2 KS do posledního KS, 1 
RO a práci otočte = 9 KS; 5.–14. ř.: 
háčkujte rovně bez přidávání KS; 
15. ř.: sháčkujte první dva KS, KS 
do následujících 5 KS, sháčkujte 2 
poslední KS, 1 RO a práci otočte = 
7 KS; 16.–27. ř.: háčkujte rovně bez 
přidávání KS; 28. ř.: sháčkujte první 
2 KS, KS do následujících 3 KS, 
sháčkujte poslední 2 KS = 7 KS; 29. 
ř.: sháčkujte první 2 KS, 1 KS, sháč-
kujte poslední 2 KS = 3 KS.

V následující řadě obháčkuj-
te chodidlo kolem dokola. 

Uháčkujte pevné oko do prvního 
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Papučky si ozdobte jed-
noduchou háčkovanou 
květinou ze zbytku příze, 
bambulkami, aplika-
cemi, nebo dokonce 
korálkovou výšivkou.

začátek práce
pevné oko
řetízkové oko
krátký sloupek

polosloupek

dlouhý sloupek

KS, do následujícího oka pevné 
oko + 1 RO + 1 KS, dále háčkujte 
KS po celé polovině obvodu chodi-
dla, tj. 1 KS do konce každé řady = 
31 KS, KS do všech 3 počátečních 
RO = 34 KS a stejně obháčkujte 
druhou polovinu chodidla – 31 KS 
+ 1 KS do prvního pevného oka 
na začátku řady = 64 KS, 1 RO 
a práci otočte.

Uháčkujte vrchní část papuče. 
Pracujte barvou rosé a přízi 

navažte do prvního KS: 1. ř.: háčkuj-
te 64 KS po celém obvodu chodidla, 
přičemž vpichujte jen za zadní část 
ok! Vytvoříte tak pěkný řetízkový 
okraj; 2. ř.: nyní již háčkujte za obě 
části oka, 1 KS do všech KS předešlé 
řady = 64 KS, pevným okem spojte 
do kruhu, 1 RO a práci otočte; 
3. ř.: 1 KS do následujících 26 KS, 
2 KS sháčkujte,  *(1 KS do následu-
jícího KS, 2 KS sháčkujte)*, mezi ** 
opakujte 3x, 1 KS do následujících 
27 KS = 60 KS, pevným okem spojit 
do kruhu, 1 RO a práci otočte; 
4. ř.: 1 KS do následujících 28 KS, 
2 KS sháčkujte 2x, 1 KS do následu-
jících 28 KS = 58 KS, pevným okem 
spojte do kruhu, 1 RO a práci 
otočte; 5. ř.: 1 KS do následují-
cích 27 KS, 2 KS sháčkujte 2x, 1 KS 
do následujících 27 KS = 56 KS, 
pevným okem spojte do kruhu, 1 
RO a práci otočte; 6. ř.: 1 KS do ná-
sledujících 26 KS, 2 KS sháčkujte 2x, 
1 KS do následujících 26 KS = 54 KS, 
pevným okem spojte do kruhu, 1 
RO a práci otočte; 7. ř.: 1 KS do ná-
sledujících 23 KS, 2 KS sháčkujte 4x, 
1 KS do následujících 23 KS = 50 KS, 
pevným okem spojte do kruhu, 1 
RO a práci otočte; 8. ř.: 1 KS do ná-
sledujících 21 KS, 2 KS sháčkujte 4x, 

1 KS do následujících 21 KS = 46 KS, 
pevným okem spojte do kruhu, 1 
RO a práci otočte; 9. ř.: 1 KS do ná-
sledujících 19 KS, 2 KS sháčkujte 4x, 
1 KS do následujících 19 KS = 42 KS, 
pevným okem spojte do kruhu, 
1 RO, práci otočte a jste hotova.

Nezapomeňte
Papučky v žádném případě 
nenahrazují obuv a nejsou 
určeny na dlouhé nošení. 
Ale, víte jak je příjemné, 
chodit alespoň chvilku bosa. 
Ulevte svému unavenému 
tělu a dopřejte si domácí 
relaxaci s šálkem bylinkové-
ho čaje.



3způsoby jak si předplatit

Aktuální informace o předplatném  naleznete na www.predplatne-casopisu.cz

PRAKTICKÁ ŽENA ZA 

S předplatným získáte každé číslo Praktické ženy 
o 20 Kč levněji než na stánku!

PŘEDPLATNÉ

• jednoduše přímo na www.predplatne–casopisu.cz
• jednoduše posláním e-mailu na pz@send.cz
• jednoduše telefonicky na 225 985 285

39 Kč

Zájemci o návody ve formátu PDF si také stahují


