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NECEKANA POZVANKA

Stal jsem jako primrazeny a nevéricné ziral na plakat, ze kterého na
mé shlizela nezaménitelnad tvar Pavla Vyzrala. Pavel Vyzral! To jméno

s sebou neslo neprijemnou pachut’.

V détstvi patril mezi mé nejlepsi kamarady, prosli jsme celou zakladni
i stfedni Skolu bok po boku vjedné lavici. To vSak bylo pred onou
zradou, predtim nez mi vrazil kudlu do zad a vypafil se jako pdra nad

hrncem.

Pfes dvanact let po ném nebylo ani vidu ani slechu. Nebral telefony,
nechodil na Internet, netcastnil se tridnich srazd, prosté zmizel. Nikdo

neznal adresu jeho soucasného bydlisté, nevédél, co déla.

Za celou tu dobu ndm nezanechal jedinou zpravu, a pak se zCistajasna
objevi na plakaté par krokli od mého domu a zve na svoji prednasku,
jako by se nechumelilo? Zve! Stalo to tam doslova: ,,Pavel Vyzrdl vas

vSechny srdecné zve na pratelské povidani o VzneSeném sobectvi.”

Krev ve mné doslova vrela! Pratelské povidani? To si poklabosime
rozhodné, ale pékné od plic! Plakat sliboval ,,hodinu, na kterou
nezapomenete do konce Zivota“, a ja se rozhod| postarat o to, aby

uvedené tvrzeni v dany vecer platilo pro Pavla.



Skoro bych si prél, aby zlstal nékde schovany po zbytek svého
mizerného Zivota, kdyZz uz na néj stejné vsichni za ta léta postupné
zapomnéli. Ale on se musi objevit pravé nyni a rovnou se vsi parddou
v zari reflektord! Akorat tim odkryl kostlivce ve skfini, otevrel staré,
avsak doposud nezhojené rany.

S trpkym vyrazem ve tvari jsem si o par hodin pozdé&ji kupoval na
pokladné v predprodeji vstupenku na toto predstaveni o jednom herci.
Ostatnim z nasi byvalé party jsem o Pavlové nenaddlé navstévé mésta
radéji ani nefikal, abych zbytecné nevifil bolestné vzpominky na tuto

osobu z ddvno zapomenuté historie.

O navratu byvalého kamarada jsem se nezminil ani své Zené. Stejné
jsem ji o ném nikdy nevypravél, tak pro¢ nyni vytahovat na svétlo
udalosti, o kterych bylo zahodno radégji pomlcet. Jestlize jsem chtél
nékoho udrzet stranou od moznych incidentd, pak rozhodné celou svoji
rodinu. Doma jsem jen poprosil, aby mi schovali veceri do lednice,
protozZe se trochu zdrzim na jedné spolecenské akci, coz nebylo v mém
pfipadé nic neobvyklého.

PREDVECER AKCE

Z domu jsem vyrazil s dostatecnym predstihem, abych si stihl zabrat
vhodné sedadlo, nez se zacne sal plnit zbytkem obecenstva. Jako jeden
z prvnich navstévnikd jsem si mohl sednout v podstaté kamkoliv, a tak



jsem si zvolil misto po strané jedné z prvnich rad, abych dobre vidél na
pdédium, ale zarovern zdstal pokud mozno skryty divaky prede mnou.

Bedlivé jsem sledoval kazdy pohyb v zdakulisi ¢i pfed oponou, jestli
nahodou nékde nezahlédnu Pavlovu vykukujici tvar. Marné. Sal se
pozvolna plinil pfichazejicimi lidmi, kdyZz na scénu vystoupil nervézné

vypadajici muz ve fraku.

Na nékolik sekund jsem si upfimné pral, aby se nam s litosti omluvil,
Ze pldnovanou prednasku rusi z divodu nepritomnosti hlavniho aktéra.
Tak to alespori dopadalo v prvnich mésicich po Pavlové zmizeni,
kdykoliv se v nasi parté vyskytly famy, Ze by se mél na néjaké akci
zarucené objevit. Pan na pddiu oviem pouze zkontroloval mikrofon, a

kdyz neobjevil zadné problémy, s dlevou zase zmizel za oponou.

Do planovaného zacatku zbyvalo pouhych par minut, a presto dvermi
stale proudili dalsi navstévnici. VSechna sedadla byla nyni beznadéjné
obsazen3, a tak se nové pfichozi radili ke sténam na strané. Ocividné jim

ucast na Pavlové vystoupeni stdla za chvilkové nepohodli.

Jisté, podle plakatl se prednaska konala v jediném terminu, ovsem
nikdy bych nepredpokladal, Ze by o ni mohlo projevit zajem takové
mnozstvi Uclastnikd. Pavel nikdy nemival pfilis kamarddd mimo nasi
partu, ani nepatfil mezi znamé obcdany mésta. O to vice mé udivovala

realna ucast.



Ze by lidi zaujalo lehce kontroverzni téma? Sam jsem byl pres
vSechnu svoji zlost zvédavy, o Cem se Pavel chysta vypravét. S vyjimkou
Skolnich referat(i jsem ho nikdy neslysel prednaset pred publikem, ani
v mladi neoplyval nikterak hlubokymi myslenkami, které by stalo za to
sdilet s davy posluchacd.

Popravdé mé zvolené téma udivovalo témér stejné jako samotna
Pavlova pritomnost. Jestli mé Pavel neprijemné prekvapil v dobé&, kdy
jsem si myslel, Ze ho znam nejlépe, pak jsem po vSech téch letech
rozhodné netusil, co mohu z jeho strany ocekdvat nyni. Byl jsem tedy
pripraveny na vSechno, respektive, jak se pozdéji ukazalo, vlastné viibec

na nic.

UVODNI SLOVO

Ndahle zreproduktor(i spustila Gvodni znélka, dav se utisil. Za par
vtefin jiz na pédium energicky vybéhl hlavni icastnik akce a hluboce se

uklonil divakdm.

Obecenstvo zacalo bourlivé tleskat, néktefi dokonce vyskocili ze
svych zidli, ¢imz spustili pozvolnou lavinu zdvorilého zvedani. Stojici lidé
prfede mnou mi zakryli vyhled na Pavla, protozZe jsem se odmitl icastnit

téchto prehnanych dvodnich ovaci ve stoje.

Zamracil jsem se osklivé na lidi, ktefi tleskali nejvice. Vétsinou byli
obleCeni do dlouhych pestrobarevnych sukni, pfipadné volnych



platénych kalhot. Zdésil jsem se, jestli jsem se ndhodou nedostal mezi
nechvalné zndmé stoupence new age. To by mi tak jeSté chybélo, kdyby

mi tu nékdo zacal vymyvat mozek.

U této skupiny navstévnik( se vsak Pavel zjevné té&sil velké oblibé.
Pokud byl zndmy v kruzich ,,pfirodnich lidi*, vysvétlovalo by to, pro¢ o
ném nase parta takovou dobu neslysela, nebot jsme se snazili jiz z dalky
vyhybat vSem jedincim s byt jen sebemensimi ndznaky podivinského

chovani.

Potlesk zvolna doznél, divaci si posedali a mné se konecné otevrel
vyhled na Pavlovu tvar. Prestoze sotva prekrodil tricaty rok svého
zivota, na prvni pohled mé upoutal jeden Sedy a druhy zcela bily pruh
v jeho jinak hustych Cernych vlasech.

V obliceji se prilis nezménil. Jeho rysy mirné tvrdly, kize lehce
ztmavla a oci zvlastné zarily, ale jinak prede mnou stal ten samy Pavel

Vyzrdl jako pred dvanacti lety.

,»,DEkuji. Dékuji vam z celého srdce, Ze jste dnes prisli. Jsem vam
nesmirné vdécny!“ zacal sv(j projev sotevienou naruci ke vsem
stranam publika. Odpovédi mu bylo lehké pokyvovani nékterych

navstévnika.



,,Rad bych se s vdmi dnes podélil o jeden pribéh. O cestu, kterou jsem
prosel na vlastni kiZi. O principy, které jsem odhalil a které, jak pevné

doufam, mohou pomociivam.

Nechci vas poucovat, nezadam vas, abyste mi véfili. PriSel jsem sdilet
své zkuSenosti, abyste nemuseli v Zivoté opakovat stejné chyby, jakych

jsem se dopustil ja.“

Odmicel se a pokorné sklopil hlavu. Kdyz ji opét zvedl, usmal se na
stojici divaky. ,,A pokud by vas bolely nohy, odchytnéte si mé po

prednasce, a ja vam vratim polovinu vstupného.

OTEVRENE SOBECTVi

,,Pfizndm se vam otevrené, vétsinu Zivota jsem se choval jako sobec,
dalo by se fici, Ze do svych pétadvaceti let jsem reprezentoval ukazkové
sobectvi. Vé&tSina zvas si ani nedokaze predstavit, jak jsem tim

nevédomky ublizoval svému okoli.*

Pavel rozhodné fikal pravdu. V mé mysli se vynofila fada vzpominek
znaseho spole¢ného mladi, ktera jeho charakteristiku nepopiratelné
dokladala. Jestli jsem mohl v nasi parté nékoho oznacit za sobeckého,
pak bych rozhodné ukazal prstem na Pavla.



Kdyz jsem se nad tim objektivné zamyslel, jako dité nebyl Pavel
pfimym vinikem svého jednani, jenom se choval tak, jak byl zvykly ze

svého domova.

Jako rodidi i prarodi¢i milovany a rozmazlovany jedinacek dostaval
vSechno, na co si jeho dusicka vzpomenula. Doma se vsichni mohli
pretrhnout, aby Pavlikovi splnili, co mu na ocich vidéli. Tocil se kolem
ného veskery svét a tento ndvyk si prenesl i do skupiny svych

vrstevnika.

Na narozeninovych oslavach si pro sebe zabral vzdycky nejvétsi kus
dortu, vzal posledni bonbdn ¢&i oblozeny chlebicek, diktoval, které hry
budeme hrat. Mradil se, kdyz nékdo dostal vice darkd ci néjaké lepsi

predméty, nez mél on.

Dokud se mu darilo a vSichni mu S$li na ruku, samolibé se smal, ale
jakmile se situace obratila vjeho neprospéch, utikal splacem za
maminkou ¢i tatinkem, nacez rodic¢ prisel vSechno autoritativné urovnat

pozadovanym smérem.

Brzy jsme se naucili, Ze je vyhodnéjsi stat po Pavlové boku, nez proti
nému otevrené vystupovat. Nikdy netrp€l nedostatkem, a prestoze
jemu pokazdé pripadl nejvétsi dil, castokrat zbylo dost i pro nas ostatni.
Kromé toho Pavel nebyl od prirody zly &i protivny, jenom viditelné
uprednostrioval své vlastni blaho pred ostatnimi.



To mu zUstalo i jako ndctiletému. Ve skole od nds opisoval ukoly ci
odpovédi v testech, avsak sam si své uzkostlivé chranil. Sdhodlouze a
ublizené nam vypravél o sebemensich Utrapach, ale starosti ostatnich

prelétdval mavnutim ruky, pokud jim viibec vénoval néjakou pozornost.

PFesto jsem s Pavlem vychazel v dobrém. Ne, Ze bych mu vsechno
nechal zadarmo, ale oba jsme védé€li, Zze at’ se Spickujeme sebevic,

presto se nakonec usmirfime a budeme i nadale nejlepsi pratelé.

Alespori ja jsem o tom byl v té dobé presvédceny. Rad bych si myslel,
Ze tomu tak bylo i u Pavla, ale at’ tehdy véril ¢emukoliv, redlny Zivot
pozdéji ukazal, jak hluboce jsem se mylil.

ZRADA KAMARADA

wewv s

jsme do té doby poznali. Privedl ji Filip, mdj nejlepsi kamardad, kterého

jsem v parté mél.

Byla vtipna, chytra, hezka, mild, no zkratka a dobfe, vSichni jsme mu ji
zavidéli. VSechny pfitahovala, ale ja po ni touZil nejvic. Chtél jsem
Anezku jenom pro sebe. Z Filipa se stal m{j sok v lasce, aniz by o tom

sam meél sebemensiho tuseni.



Kdykoliv se mi naskytla prilezitost, vystavoval jsem pred ni na odiv
své nejlepsi vlastnosti. Vyuzival jsem kazdého Filipova skobrtnuti, abych

upevnil svoji pozici, ukazal se v lepSim svétle nez on.

Po cCase jsme si zacali s Anezkou psat, tajné jsme se schazeli za
Filipovymi zady. Zpodcatku jsme se brali jako kamaradi, ale ¢&im
intenzivnéji jsme spolu travili volny dcas, tim vice nas to ksobé

pritahovalo.

O prazdninach po maturité jsme s partou travili tyden na chaté mych
rodicl. Filip tehdy onemocnél a musel domd, takze se ndm naskytla
jedinecna prilezitost. Na konci tydne jsem mél Anezku odvézt domd, ale

zatimco vSichni kamarddi odjeli, my dva spolu z(stali pres noc.

Tehdy jsem zaZzil nejuzasnéjsi chvile svého Zivota, bylo to pro nas oba
poprvé. Anezka sice na zavér plakala, ale té noci mezi nami vzniklo

pouto, které Filipa definitivné odstavilo na druhou kolej.

Navenek s nim sice stale chodila, ale spolu jsme byli domluveni, Ze se
po prazdninach nastéhuje ke mné na privat, ktery mi rodice zajistili pro
studium na vysoké skole. Filip Sel na univerzitu do jiného mésta, takze

nam situace hrala do karet.

| skufry se u mé ovSem objevila o nékolik dni dfive. Osklivé se
pohadala s Filipem, az mu ve vzteku o nas dvou vsechno vyklopila. Moji
novou adresu nikdo jiny neznal, a tak jsem se zbabéle zalezl do ukrytu,



abych se vyhnul otevrené konfrontaci s Filipem i ostatnimi, ktefi stali
pochopitelné na jeho strané.*

Ddavno jsem si nasel jinou lasku, pozdéji se s ni oZenil a nyni se Zenou
svych snl cekal jiz druhé dité, ale presto Pavlova slova o zradé i po téch
vSech letech padlila jako cert. Zaryval jsem nehty do polstrované sedacky
a tise skripal zuby. Pavel mezitim pokracoval v pribéhu, ktery jsem dale

neznal.

»Pres pocatecni vyhrocenou situaci se emoce zahy uklidnily a my
s Anezkou jako dvé tokajici hrdlicky zacali budovat partnerské souziti.
Respektive Anezka spravovala domacnost, zatimco ja si vedle studia

nasel placenou praxi ve vyznamné spolecnosti.

DomU jsem chodil pozdé a radu veclerl travil svymi konicky Cdi
posezenim se spoluzaky a kolegy. Pfesto na mé vzdy cekala na stole

tepld velere a vasniva milenka v posteli.

Mél jsem v podstaté vSechno, co jsem si mohl prat, dobre rozjetou
kariéru, dostatek penéz i oddanou divku, ale ja to vSechno bral jako

samozrejmost.

Zatimco ja se kazdy den vracel s tisici zazitky, ona doma nezazivala
nic zajimavého. Daval jsem otevrené prednost svym vlastnim z3djmdm

pred jeji osobou, coz tézce nesla.



Vedle toho jsem myslel pouze na uspokojeni svych vlastnich potreb,
jak béhem celého dne, tak zejména v posteli. Jak jsem se pozdéji
dozvédél, celou dobu hréla stastnou hospodyriku a predstirala orgasmy

jenom, aby mé potésila, ale v hloubi duse se mnou neskutecné trpéla.

To mi fekla po necelém roce souZiti, toho dne, kdy si sbalila kufry a
navzdycky mé opustila. Odesla navecer, aby stihla posledni vlak domd.
Na nadrazi ovSem nikdy nedosla.

V parku ji prfepadl neznamy utocnik. Chtél ji znasilnit a okrast, ale
kdyz se branila, brutdlné ji ubodal nozem. Policie u ni objevila moji
adresu, a tak mé pozvali kvdli identifikaci téla. Kdyz jsem vidél, jak tam

lezi...“

Pavel se hlasité rozvzlykal a nékolik desitek vtefin nebyl vibec
schopny pokracovat v projevu. Plakala i vétSina Zen v sale, dokonce i
muzi se zdali hluboce pohnuti tragickym pfibéhem.

Sedél jsem jako prastény polenem a po zadech mi prebihal mraz. Ani
od Anezky jsem nemél celou tu dobu zpravy, ale pfisuzoval jsem to
faktu, Ze mé zradili sPavlem spole¢né. Nikdy by mé ani ve snu
nenapadlo, Ze se ji mohlo néco stat.

Jakkoliv jsem byl na Pavla nastvany, v onu chvili mi ho bylo lito. Cim
vS§im si asi tu noc musel projit? Ackoliv si vétSinu z toho zavinil sam,

mozna pravé o to tézsi byl jeho udél.



VHLED DO POMIJIVOSTI

,Byl jsem v absolutnim Soku,”“ pokracoval Pavel, kdyz se trochu
uklidnil. ,,To ja ji zabil! Nezvedl jsem n(z, ale umrela kvali mné! To

védomi mé neskutecné tryznilo.

Témér dva dny jsem nejed| ani nespal. Stres a vycitky svédomi mi
dokonce zpusobily tohle, rekl a ukadzal na pruh cisté bilych vlasti na své
hlavé.

»A po téch dvou dnech zmitani v sebelitosti a Zalu ke mné nahle
prisla vize. Neskutecné, ale zaroveri vice nez realistické zobrazeni nasi

pomijivé lidské existence.

Pozoroval jsem, jak se novorozenata promériuji v senilni starce, jak
Cerstvé vylihnuta kurata kondi na pekadi, jak nadherné rostliny vadnou
ve zdobenych vazach, jak vyhasinaji hvézdy, které drive jasné zafily na

nocnim nebi, i jak se stale rozpina a smrstuje vesmir.

V tom momenté jsem si uvédomil, Zze vSechno znamé jednou pomine.
Ze vsichni jednou umieme. Ze nadejde ¢as, kdy vyhasne vechen Zivot

na Zemi. Ze ani Slunce nesviti v&¢né, ale Ze boZskd podstata pretrva.

Vidél jsem miliardy tél tlejicich v hrobech, zatimco jejich duse se
navracela zpét kjednoté, aby se mohla nasledné zhmotnit v novych
télesnych schrankach.



Tehdy jsem pochopil, Ze Anezka sice opustila své nékdejsi télo, ale jeji
existence pokracuje dale. Ze nenf tfeba stravit zbytek Zivota smutkem a

tradpenim nad timto prirozenym zivotnim kolobéhem.‘

VEREJNE POKANI

,Prestoze mé tento zazitek zasadné zménil, nevédél jsem, jak bych
mél vSechno vysvétlit svym starym pratelim. Jak se jim omluvit za

spachané ciny, za své drivéjsi chovani?

Dalsi dekadu jsem stravil hledanim sebe sama, vhodnych slov,
sbiranim odvahy, abych navstivil své rodné mésto. Vase mésto, nase

meésto, do kterého jsem konecné zavital.

A presto jsem se zde nezmohl na vic, nez na jediné vystoupeni a
skromné vylepeni plakatl. Stale jsem pochyboval, jestli po tolika letech

mlceni mohu najit cestu zpét k ostatnim.

Ale nyni dékuji vesmiru. Vazeni divaci, dékuji z celého srdce, nebot’
ostatni nasli cestu ke mné. VSichni ti, které jsem zklamal, kterym jsem
nevédomky ublizoval svym sobectvim, které jsem zradil, dobrovolné
zaplatili vstupné, aby se prisli podivat na moji prednasku.

A ja se vdm omlouvam, timto se vam, mi pratelé, upfimné omlouvam
za jakakoliv prikori, kterd jsem vam kdy zpUsobil. A zarover vas prosim

za odpusténi.



Martine, Evelino, Krystofe, Oldo, MiSo, Romane, ale predevsim ty,
Filipe, mlZete mi prominout? Existuje néjakd nadéje, Ze byste mi

odpustili mé sobecké chovéni? Ze byste mé opét pustili do svého srdce?

Pochopil bych, kdyby ne, presto bych vdm rad rekl, jak jsem
neskonale vdécny, Ze jste si vyhradili ¢as a dorazili sem, abyste si
vyslechli mdj pribéh! Sam vim, kolik odvahy je k tomu zapotrebi. Dékuji!
Dékuiji! Dékuiji!“

Jak Pavel uvadél nase jména a ukazoval do davu, jednotlivi clenové
party si stoupali a prekvapené se rozhlizeli jeden na druhého. Aniz
bychom se navziajem domluvili, skutecné jsme se zde sesli uplné vsichni,

a nyni se na nase postavy soustredila veskera pozornost.

Mél jsem pocit, Ze mé proboddava tisice zvédavych pohledd. Jako
bych zjejich o¢i Cetl nevyslovené myslenky: Tak tohle je ten Filip, o
kterém mluvil. Jestlipak pGjde a dd mu pésti? J& na jeho misté bych to
udélal! Ale zase kdyby mu vSechno odpustil, dal by tim najevo svoji
velkorysost. No, nechtél bych byt v jeho botach...

Dokonce i ostatni z nasi party se ted obratili smérem ke mné, jako by
mél rozhodnout ten, kterému Pavel ubliZil relativné nejvic. Jenze ja mél
v hlavé dplné prazdno. Vtom nékdo zacal tleskat a zbytek publika se

k nému pfipojil.



Sdlem se nesl tichy, lehce dunivy potlesk. Nebyl urceny Pavlovi, ale
nam. Byl to takovy druh potlesku, ktery v sobé ukryval nevyjadfeny

respekt za nasi ucast. OCi se mi zalily slzami.

Prkenné jsem se posadil a utiral si narudlé o¢i. V hlavé mi hucelo, jak
se toho na mé najednou nakupilo prilis. Jesté jsem nebyl pfipraveny mu
odpustit, jeSté ne, alespon takhle verejné, ale zaroven jsem si
uvédomoval, Ze se Pavel rozhodné zménil. Tentokrat mluvil skute¢né od

srdce.

ZMENA CHARAKTERU

,,Snazil jsem se tedy pochopit svij prozitek, podle néhoz vse pomine,
at’ dobré, nebo zIé,“ navazal Pavel po kratké odmlce na rozvypravény
pribéh.

,,Na vlastni kdzi jsem si vSak vyzkousel, Ze majetek, kariéra, vztahy,
vSechno je prchavou iluzi, ktera clovéka uspokoji pouze docasnég, ale
opravdové Stésti mu nezajisti. A presto se miliardy lidi po svété
dennodenné honi za témito snovymi predstavami, stejné jako to délalo

mé drivejé ja.

Od zdakladd to proménilo mé samého, muj pohled na okolni svét i cely
muj Zivot. Zacaly mé zajimat otazky vlastni existence, smyslu Zivota,

prestoze jsem se podobnym tématdm drive poskleboval.



Obratil jsem se na vSechny dostupné zdroje, které by mé
nasmérovaly spravnym smérem. A podle starého pravidla, kdyz je zak

pripraven, uditel se vidy objevi.

Zacal jsem narazet na knihy a ¢lanky, které pojednavaly o podobnych
tématech, potkavat zajimavé lidi, kteri mi otevreli oci, nebo jsem se od

nich priucil néemu zajimavému.

Zatimco drive jsem druhym osobam nepfipisoval pfiliSnou
vyjimecnost, nyni jsem si vazil kazdého clovéka, ktery se objevil v mém

Zivoté, jako daru nevyjadritelné hodnoty.

Cestoval jsem po celém svété, prespaval u cizich lidi na gaudich,
vypomahal jako dobrovolnik, rozSifoval si obzory daleko za jejich

pavodni hranice.

Objevil jsem prevratné myslenky v cizich kulturach, nabozenstvich i
pfi rozhovorech sobydejnymi lidmi na ulici. Ztotoznil jsem se
s konceptem, Ze je naSim prvoradym Zivotnim tUkolem pomdhat vSem

bytostem.*

Pavlova slova mé prekvapila. PryC byl ten sobecky mladik, kterého
jsme vsichni znali, zatimco jeho misto zaujal vstficny muz s mysSlenkami

hodnymi buddhistického mnicha.



O to vice mé udivovalo, Ze navzdory Pavlové soucasnému
duchovnimu zamérfeni, uvedené koncepty davaly logicky smysl.
Rozhodné mi imponovaly mnohem vice, neZ jeho predchozi

sebestredné jednani.

Nikdo mé zanicené nepresvédcoval ke konzumaci vegetaridnské
stravy, ke koupi veganskych koldck(, nikdo mé nenutil k hodindm
stravenych v meditaci a rozjimani, nikdo nerozebiral moji auru, cakry di
proudéni energie, nevéstil osud z karet nebo ruky, Pavel dokonce ani
nevykazoval znamky obdobného chovani, které jsem mél zafixované u

béznych ,,duchovnich* sarlatana.

Prestoze pomadhat vSem bytostem znélo vysoce utopicky, nemohl
jsem se ubranit prijemné hrejivé predstavé, jak by vypadal tento svét,
kdyby se kazdy clovék na této planeté ridil ve svém rozhodovani timto

pravidlem.

SKRYTE SOBECTVI

»Kudy jsem chodil, snaZil jsem se konat dobré skutky, prinaset
ostatnim radost a potéseni, tiSit bolest a zal, nabizet pomocnou ruku,

kde bylo potreba.

Al jsem to nepldnoval, najednou jsem po celém svété ziskal desitky
skvélych pratel, kteri mi byli okamzité ochotni prispéchat na pomoc,
kdybych se nahodou ocitl v nesnazich.



Snazil jsem se zménit k lepSimu svét druhych, ale pfitom bohaté
rozkvétal i mdj vlastni svét, ménil se v rajskou zahradu. Dobro, které

v/

jsem rozdaval, se mi oklikou vracelo v jeSté hojnéjsi mire.

Usmival jsem se na ostatni, a jejich koutky Ust se zacaly také zeSiroka
rozsifovat. Ocenoval jsem jejich prednosti, a oni mi o to castéji oplaceli
komplimenty. Hledal jsem v druhych jejich andélskou tvar, pricemz oni ji

stejné tak nalézali u mé.

Nedélal jsem to jako kdysi pro penize nebo pro zasluhy. Nejvétsi
odménou pro mé byl upfimny Usmév na tvari druhych, neskonald

vdécnost, kterou jsem spatroval v jejich ocich.

V takovych chvilich jsem se citil na vrcholu blaha, naplnén pocitem
Stésti a radosti. Kazdy den jsem se pidil po novych moZnostech
k vykondni dobrych skutkd.

Stalo se, Ze vjedné indické vesnici pozoroval mé snazeni stary
zebrak, ackoliv si zpétné myslim, Ze se jednalo o velkého duchovniho

mistra v roztrhanych Satech.

Kdyz jsem skondil s praci a zdvofile odmitl pozvani k obé&du, pristoupil
ke mné a zeptal se relativné dobrou anglictinou: ,,Pro koho to vSechno

delas«



Zarazil jsem se nad jeho dotazem. ,,Pro druhé,” odpovédél jsem
zmatené. ,,Skutecné&?“ pozdvihl tdzavé oboci. Nejisté jsem kyvnul na
souhlas a nervézné polkl, jako bych podstupoval klicovou zkousku a

vSechno zaviselo na jeho potvrzeni.

»Aha,  poznamenal nenucené, pokrcil rameny a stichym
pohvizdovanim vyrazil cestou z vesnice. Dival jsem se za nim, nez jeho

postava zmizela v dali.

PfestoZze davno odesel, jeho otazka se usadila vmé mysli jako
nezvany parazit. Jesté pred usnutim jsem se snazil odhalit odpovéd, ale
marné. Pro koho to skutecné délam? Druhého rana jsem se probudil
s Cistou hlavou a odpovédi na jazyku: Pro sebe!

Snazil jsem se zménit svét k lepSimu, abych ja sam mohl zZit v lepSim
svété. Konal jsem dobré skutky, protoze mi prinasely pocit uspokojeni,

naplnéni, mozna i hrdosti nad sebou samym.

Miloval jsem druhé, protoZe jsem s nimi netrp€l samotou, Sifil jsem

kolem sebe radost a smich, abych se nachazel v pfijemné atmosfére.

Ackoliv jsem se tak radikdlné promeénil, ve svém nitru jsem zlstaval
stale stejnym sobcem. Své zajmy jsem maskoval za verejny prospéch,

nejen pred ostatnimi, ale i pred sebou samym.



A ja byl neStastny. Nevédél jsem, co si mam pocit. Pomahani druhym
vypadalo smysluplné i na zakladé mnoha davnych uceni, ale pfitom mé

¢iny ve vysledku slouZzily predevsim k mému uspokojeni.‘

NA HRANICI ZIVOTA A SMRTI

,,Pravdivost tohoto predpokladu se prokazala o nékolik dni pozdéji.
PFfi kontaktu s nemocnymi jsem se nakazil néjakou zakefnou mutaci
chripky a stravil tfindct dnd na lGzku ve skromné chatce jedné staré

bylinkarky, ktera o mé celou tu dobu pecovala.

Tehdy jsem v hlubokém utrpeni nepremyslel o pomahani druhym ¢i
rozdavani lasky a pozitivity, vSechny mé myslenky se upinaly k jediné
véci — k sobé samému. K tomu, Ze chci bud umfit co nejrychleji, abych
nemusel zakouSet pekelnda muka, nebo prezit, at' uz s jakymikoliv

nasledky.

Silna vile a dovednosti té Zeny nakonec zvitézily nad nemoci, diky
¢emuz dnes mohu byt mezi vami a sdilet svij pribéh. Presto jsem si
z téch témér dvou tydnd strdvenych halucinacemi odnesl vice nez jen

tuto pripominku.*

Pavel ukazal prstem na pramen Sedivych vlasi vedle toho bilého.
Jeho vypravéni s sebou neslo jakysi aspekt vérohodnosti, ktery mé

primél divérovat tomu, Ze k témto dvéma pruhdm prisel skutecné na



zakladé strastiplnych Zivotnich zazitkd, a ne diky dovednému zachazeni

s barvou na vlasy.

Méng jsem si jiz byl jisty jeho konceptem skrytého sobectvi. Nejdrive
nam ukdazal smysluplnou Zivotni cestu, aby obratem svymi argumenty
zpochybnil platnost této varianty. Vzdyt Pavel dokonce nepfimo obvinil

ze sobectvi vSechny lidumily!

Néjak jsem si nedokazal predstavit, ze by treba Matka Tereza,
Mahatma Ghandi ¢ Martin Luther King jednali na zakladé vlastniho
prospéchu. Proto jsem cekal, jestli Pavel své tvrzeni jesté né¢im podlozi,

pripadné Iépe dovysvétli.

VHLED DO JEDNOTY

,,Blouznil jsem dnem i noci, zmital jsem se mezi snem a bdélosti.
Proto dnes zpétné nemohu jisté tvrdit, jestli jsem tehdy skutecné prozil
nasledujici zazitek, nebo se mi vSechno jenom zdalo. Redlné dopady na
muj Zivot to oviem mélo tak jak tak.

Tehdy jsem, damy a panové, ... umfrel. Najednou jsem necitil utrpeni
ani bolest, smutek ani strach. Mym télem prostoupilo nekonecné Stésti,
blazenost, spokojenost, klid, bezpedi.



Vonen okamZik, roztaZzeny do celé vécnosti, jsem byl vsim, ale
zaroven nic¢im. Prostupoval jsem kazdou casteckou ve vsech znamych i

neznamych vesmirech.

Neexistovalo zde mé ego, nebylo zde zadné ,,ja“, jenom intenzivni
pocit jednoty a sounalezitosti, spojeni s kazdou bytosti. Ma slova jen
matné dokazou vyjadrit, co jsem tehdy prozival.

Vratil jsem se zpét do téla. Vybral jsem si to. Ale pochopil jsem, ze
jsem tento stav nikdy skute¢né& neopustil. Ze jsem snim neustale
spojeny. Ze se k tomuto vé&domi opé&t zcela navratim. Ze k nému dFive ¢i
pozdéji dojdeme vsichni, abychom se posléze zase opakované poustéli
do riSe prozitkd v nasich fyzickych télech.

Zpétné jsem si uvédomil, Ze jsem tehdy zaZil Boha. Dostal jsem se do
bodu Ne-sobectvi. Ze jsem se oviem vratil na zem, abych mohl sdilet
s ostatnimi své zazitky, abych pokracoval ve svém soucasném Zivoté,

ovSem tentokrate pohanén VzneSenym sobectvim.*

Pavel se opét na chvili odmlicel, pravdépodobné aby nam poskytl cas
ke zpracovani tohoto preneseného zazitku. BEhem jeho popisu mi béhal
mraz po celém téle. VSechno to znélo tak vzdalené, ale zaroven

povédomé.

Rozhlédl jsem se kolem sebe. Mnohym Zenam se v ocich leskly slzy,

jiné se naopak zasnéné usmivaly. Muzi souhlasné pokyvovali hlavou,



pfipadné Zivé debatovali se svymi sousedy. Nékteri divaci zjevné
vypadali velice zmatené ¢&i zarazené. Pavel nas ten vecer rozhodné
nesetril. Vzapéti se opét chopil slova, aby nam predstavil tfeti a posledni
¢ast svého konceptu.

BYTi V JEDNOTE

,,DiIky mému ,,posmrtnému* zazitku jsem nahlédl do podstaty vSech
bytosti. Mozna by vam pomohlo v pochopeni, kdybych cely vesmir
prirovnal k jednomu obfimu organismu, ktery se neustdle proménuje,
ale jeho podstata pritom zlstava stald. My lidé jsme pritom pouhou
drobnou soudasti tohoto vSeobjimajiciho kolosu.

VSechny ndas tedy navzdjem propojuje stejnd energie. Jsme bez
vyjimky nedilnou soudasti Boha a zarover kousek Boha najdeme v kazdé
Castecce naseho téla.

Al to mlZe vyznit fantaskné — ja jsem vy a vy jste zase ja. Vychazime
ze stejné podstaty a opét se do ni navratime, aZz opotrebujeme nase

soucasné skordpky z masa a kosti.

Jsme jedinym télem, mohutnym organismem v onom bodé jednoty.
Jiz se nedélime na Adama a Evu, na Anicku a Pepika. Jsme totoznym
védomim, které se nachdzi jak ve Frantovi, tak v Mile, v Romané i

Patrikovi, ve Vendelinovi i Katce.



VZNESENE SOBECTVI

Vtomto momenté jiz nemdzeme mluvit o sobectvi, protoze jsme
jednim. Respektive zde mdme absolutni sobectvi, nebot’ neexistuje nic,
co bychom mohli udélat pro nékoho jiného nez pro nasi bozskou
podstatu.

Kdyz nékomu date kvétinu, obdarovavate sebe sama. Kdyz se na
druhé usméjete, shlizi na vas usmévava tvar. Kdyz do nékoho

zabodnete nlz, bude vézet ve vasem vlastnim téle.

Tento stav jsem pojmenoval VzneSenym sobectvim. Pfi kazdém
jednani si uvédomujete, Ze vSechno délate pro nase Sirsi ja. Logicky se
tedy snazite, pokud nejste masochisté, aby ono velké ja mélo z vasich

&int nejvéts ugitek.

Koncept vzneSeného sobectvi mizZete rozumové pochopit relativné
snadno a pokouset se v konkrétnich situacich odhadovat, jak byste asi
méli idedlné postupovat dale. Pro opravdu ,,vznesené“ plsobeni je
ovSem treba tento stav spojeni redlné prozivat:

Dejme tomu, Ze vas vase vlastni dité, po tézké nehodé dozivotné
pfipoutané na ldzko, upénlivym vyrazem prosi, abyste jej odpojili od

pristrojl. Vyjdete mu vstfic?



Nebo jste pravé objevili stoprocentné ucinny Iék na rakovinu, ale
zastupci farmaceutickych spole¢nosti vdm vyhrozZuji smrti vSech vasich

blizkych, kdyz svij objev zverejnite. Podlehnete jejich tlaku?

Pripadné pristihnete hladového sirotka z ulice, jak krade v obchodé
jidlo pro sebe a nékolik svych mladsich sourozencl. Jak se k tomu
postavite?

Pavel nam dal prilezitost k rozmysleni vlastnich odpovédi. Napadlo
mé nékolik moZnych postupd, ale nebyl jsem si naprosto jisty jejich
spravnosti. Bezchybné feSeni nam Pavel neprozradil ani nenaznadil,

spiSe nas postrdil, abychom se ho snazili nalézt sami.

,KdyZz se nachazite vjednoté sbytim, vkazdém okamziku svého
Zivota, pri kazdé volbé automaticky vite, jak se mate zachovat ku
prospéchu vyssiho ja. Nemusite to vymyslet, prosté jednate.

Tehdy chapete i svoji nepripoutanost. Mate moznost navenek jednat
i oteviené sobecky Ci skryté sobecky, abyste naplnili vzneSeny zamér.

Vase svobodna duse jiz neni ovladana egoismem.

V ten moment si vSimate, jak se cely svét spojuje v harmonicky celek,
kdy kazda jeho cast pfispiva ke kompletnimu obrazu, jak nejlépe
dovede. Kvétiny voni, stromy rodi plody, ptaci zpivaji.



Mlze se stat, Ze jedna utrhnutd kvétina, darovanad od srdce se
vzneSenym zameérem, prispéje svoji smrti ke vzniku nového Zivota,

k nastartovani mohutného retézce dobrych skutk.

A proto se omlouvam vSem takovym kvétindam, které padnou na oltar
vzneSeného sobectvi. Omlouvam se kompletné vSem Zivym i nezZivym

organismim za jejich utrpeni. Prosim je za odpusténi, ackoliv nemusim.

VSechny souznici bytosti se totiz dobrovolné odevzdavaji, nebot’ jsou
vnitfné ztotoznéné s principy jednoty. A stejné tak i ja poskytuji své télo

jakoZto nastroj bozské realizace.

Kdyz je potreba, tak beru, ale pfitom vim, ze zaroven davam. To
védomi mi umoznuje rozdavat s laskou a radosti, nebot’ v tom samém

okamziku také pfijimam.
Nebojim se oteviené pfiznat, ze miluji sebe sama. Miluji se celym

svym srdcem. Kdyz ovsem rikam miluji sebe, myslim tim kazdou bytost,

vSechno existujici.*

VYZVA PUBLIKU

,,S témito slovy se nyni obracim na vas, drazi pratelé. Milujte se!

Zahrnujte vSe onou plvodni vSeobjimajici bezpodminecnou laskou.



Oceniujte svoji podobu, kterou tvofite v jednoté s ostatnimi. Budte
vdécni za pozemsky Zivot, moznost proZit tuto neocenitelnou

zkuenost. Zijte naplno. Smé&jte se a radujte. Upfimné dé&kuite.

Zrovna tak ja nyni dékuji vam. Jsem vdm nesmirné vdécny, Ze jste si
dnes vyhradili hodinu ve svém nabitém rozvrhu, abyste si poslechli, co

jsem mél na srdci.

Nékteri z vas mohli odejit, kdyz nenasli misto k sezeni. Jini zase
tehdy, kdyz nesouhlasili s tim, o ¢em mluvim, nebo prestali chapat mé
myslenky. A nékter{ se zde nemuseli objevit viibec, nebot’ jsem jim kdysi

osklivé ublizil.

A presto jste prisli a vsichni jste zde vydrzeli az do konce. Toho si
vazim vice nez stovek pochvalnych slov. Ukazuje mi to totiz, Ze jsem se

nevratil zbyte¢n&. Ze ma slova maji sviij Gcel.

Ze existuji osoby, které se védomé ¢&i podvédomé citi pFitahovany
k jednoté&, a proto se dnes dostavily na toto povidani. Ze lidem stéle
jesté zalezi na tom, aby k sobé nalezli cestu. Aby objevili Boha v sobé i
druhych, v celém okolnim svété.

At se tedy pristé podivate na svij vlastni odraz v zrcadle, na svého
souseda, na kohokoliv &i cokoliv jiného, vnimejte onu bozskou podstatu

(70 %

presahujici vSe hmotné, ktera nas spojuje napfic vesmirem.



Kdyz se pozorné zahledite hluboko do lidskych oci, pfimo do samého
nitra kazdého clovéka, spatrite v ném onu plvodni ¢ast svého ja. Tehdy
dvé duse splynou v jednu.

Ja budu vami a vy budete mnou. A jakdkoliv dalsi slova se rozplynou

v souznéni laskyplného porozuméni a neskonalé blazenosti.*

Pavlova zavérecna slova vplula do prostoru naplnéného posvatnou

bazni. Z jeho zaricich odi tryskala Iaska k nam vsem.

Divali jsme se jeden na druhého, a presto jsme vSude kolem nas vidéli
jenom sebe. Elektrizujici atmosféra zastavila ¢as a ndm vytryskly slzy
dojeti. Plakali jsme Stéstim a objimali se navzdjem. Mezi sebou,

s Pavlem, se vSemi najednou.

Toho veclera jsem odpustil nejen Pavlovi, ale vdem, vici kterym jsem
citil pocit krivdy. Z mé hrudi jako by spadnul obrovsky balvan. A kdykoliv
se vmém zivoté objevi nékdo dalsi takovy, vzpomenu si na kouzelné

okamziky po Pavlové reci, kdy pro mé bylo prominuti samozrejmosti.

Nikdy neprestanu dékovat za chvili, kdy jsem se zastavil u jednoho
plakatu...





